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Peia
La pazza corsa dei cotechini

R accogliere il maggior numero di insaccati per
strada. La goliardia scende in piazza domenica

alle 19, a Peia, con la tradizionale «Corsa dei 
cotechini». Come contorno attività di animazione, 
prodotti tipici della Val Gandino (nonché 
bergamaschi) e la possibilità di assistere alla finale 
degli Europei di calcio.

Lallio
La magia della neve colorata

D omenica al Parco dei gelsi di Lallio, con l’evento
«Bolle d’aria» (che sarà annullato in caso di 

pioggia), l’aria diventa padrona di giochi e 
giocattoli di tutte le dimensioni. La compagnia 
teatrale Ruinart coinvolgerà i piccini e provvederà 
a farli emozionare e divertire nel verde. Il finale: 
neve colorata dal cielo.

Piazza della Libertà
Fluo Run, street parade al laser

U n po’ sport e un po’ festa, la Fluo Run, che 
stasera arriva a Bergamo. Una 5 chilometri 

notturna in cui oltre a correre si balla e si socializza 
tra colori fluorescenti e luci. L’appuntamento alle 
21 in piazza della Libertà. Da qui partirà una street 
parade sportiva con animazione, gadget luminosi, 
laser.

Sentieri d’autore

QUEL CUORE 
DI ROCCIA
SUL COLLE 
PRESOLANA

A 1.700 metri di quota, il
Colle Presolana rappre-
senta uno di quei 

valichi che offrono momenti 
di formidabile intensità. Una 
meta per tutti, per vivere 
mutamenti naturalistici e 
interiori. Dall’albergo 
Spampatti (1.240 m), poco 
prima del Passo Presolana, si 
segue la strada forestale che al 
bivio per i Cassinelli ci 
presenta il sentiero degli 
alberi parlanti, percorso con 
tabelle esplicative che seguia-
mo sino a 1.500 m, quando 
lasciamo la via forestale per 
risalire sino al Colle in un 
ambiente intimo, capace di 
gratificarci con la magnifica 
vista che spazia pressoché 
ovunque dall’ampio prato e 
dai pendii accoccolati tra il 
monte Cornetto (1.768 m) e il 
pizzo Corzene (2.180 m). Verso 
sud, la grande malga Presola-

na, le coste di Bares. Risalen-
do, gli occhi pulsano con il 
cuore di roccia della Presola-
na meridionale. Verso nordest 
avvisaglie di Alpi e Adamello. 
Un luogo dove farsi attrarre 
dalle tante linee che invitano 
al cammino, per poi rientrare 
attraverso il pascolo delle 
Corzenine, che taglia il per-
corso fatto in salita. Perché in 
Presolana è impossibile ac-
contentarsi, visto lo splendore 
alpino che ci attende.
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La scheda
Il Colle 
Presolana
si trova 
su una variante 
del percorso 
che i turisti 
e gli 
escursionisti 
più allenati 
possono 
seguire 
per compiere 
l’intero 
periplo 
della magnifica 
catena 

montuosa 
da tutti 
conosciuta 
come 
la «Regina
delle Orobie»,
al confine 
tra la fascia 
prealpina
e quella 
alpina 
della Valle 
Camonica

N otte magica inseguendo
l’arte tra presente e pas-
sato, tra Città Alta e bas-

sa per Art2night. Basterà farsi
guidare dalla curiosità e dalla
passione per scoprire oltre 40
luoghi che, segnati sulla map-
pa scaricabile da www.prolo-
cobergamo.it, domani dalle 18
alla mezzanotte saranno visita-
bili e ospiteranno eventi ad
hoc. Per gli amanti della pittu-
ra il percorso potrebbe partire
da largo Porta Nuova, nella se-
de del Creberg, per la mostra
Limen con opere di Maurizio
Bonfanti, che indaga il cammi-
no dell’uomo nel suo vagare. E
poi raggiungere borgo Pignolo
per ammirare le opere del mu-
seo Bernareggi e della Carrara,
dove alla 21 avrà luogo la «Cac-
cia al dipinto», organizzata in
30 squadre di tre componenti
che dovranno superare prove e
non perdersi tra la collezione
della pinacoteca e i suoi segreti
per raggiungere il tesoro: un
capolavoro. Ma il viaggio può
mescolarsi con altre arti. Nel
vicino spazio Cam, in via San
Tomaso, ci saranno esposizio-
ni fotografiche, mentre la
Gamec si trasformerà in palco-
scenico per la messinscena di
«Architettura assassinata»
che, snodata attorno alla mo-
stra di Aldo Rossi e a cura del
Teatro del Vento, racconta
l’esodo di più di 600 mila per-
sone dopo la disfatta di Capo-
retto del 1917. Per chi volesse
proseguire in Borgo Santa Ca-
terina ecco le taglienti installa-
zioni di Gubellini esposte nella

gal leria  Borgo D’Oro per
«E.C.S.» acronimo di Effetto di
Convalida Soggettiva. Mentre a
pochi metri di distanza da 6AB
Architects&Co l’uomo è messo
in relazione con lo spazio abi-
tativo nell’installazione archi-
tettonica «21 metri cubi». Se
dalla Carrara si decidesse inve-
ce di proseguire verso Città Al-
ta, una prima sosta potrebbe
essere lo spazio espositivo
Inarte Project, studio di grafica
di Cesare e Andrea Gualandris
dove, dalle 21 alle 24, si potrà
assistere a Memento mori, ta-
vola allegorica con teschi, cles-
sidre orologi e candele spente.
In Città Alta le botteghe espor-
ranno vecchie fotografie e di-
verse chiese saranno aperte. In
Sant’Agata del Carmine alle
21.30 si terrà un concerto go-
spel, mentre lungo la Corsaro-
la i Baghèter di Giacomo Rug-
geri proporranno melodie tra-
dizionali. In piazza Vecchia
acrobazie e danze verticali; alle
21 partirà un insolito tour alla
scoperta dei segreti racchiusi
nelle statue del Tasso, di San-
t’Alessandro e nell’effigie di
San Vicenzo. Il monastero
d’Astino propone eventi tra
storia, natura e cultura. In città
bassa, per i più modaioli, da
255 Raw Gallery, in via Tasso al
49, una cena a lume di candela
d’ispirazione Baschenis a cura
di Taste. I più piccoli potranno
divertirsi a partire dalle 18 alla
Domus di piazza Dante con la
caccia all’arte.
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Riscoprire l’antica transumanza, lungo i 
sentieri disegnati sui monti dal passaggio 
secolare dei pastori. Si può con il «Festival della 
transumanza» di Valcanale, frazione di Ardesio 
in Val Seriana. Si comincia domani dalla fattoria 
didattica dedicata ai bambini, che assisteranno 
alla mungitura, all’oratorio (ore 16). Sempre qui, 
alle 19.30, la vita in alta quota continua a far 
scuola, spostandosi a tavola: cena all’insegna 
della cucina tipica (prenotazioni al 
389.6968084) seguita da canti tradizionali. 
Domenica via alle 14, festa con giochi della 
tradizione in attesa del passaggio del bestiame, 
previsto alle 16 e salutato da un cin cin all’arrivo 
sugli alpeggi, al rifugio Alpe Corte (17.30). 
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Per le tradizioni

La transumanza
e la vita d’alpeggio

È iniziata ieri a Morengo la festa organizzata
dal gruppo «Trì de Country», con cucina, 
bancarelle, musica e danze a tema western. 
Quest’anno giunge alla sesta edizione e si 
trasferisce all’oratorio San Giovanni Bosco. In 
programma, stasera tutti in pista con la scuola 
di ballo Gipsy Country. Domani alle 18 chi vorrà 
potrà sperimentare il «battesimo della sella» 
con la Scuderia Candiana L’Aurora, di Fornovo 
San Giovanni, mentre in serata è previsto il 
concerto del gruppo country blues «Al & The 
Dampers». La festa si conclude domenica con la 
band «18hills» e la proiezione della finale degli 
Europei. Lo scopo dell’intera manifestazione è 
la raccolta fondi a favore di associazioni di 
beneficenza. (gi.la.)
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Per la beneficenza

Trì de Country
Una festa in sella

Abbrustolita e servita con polenta, messa 
sott’olio o sopra la pasta come condimento, 
accompagnata con prezzemolo e un filo di aceto
di vino rosso. La sardina torna protagonista a 
Tavernola Bergamasca, nello spazio verde che 
dà sul lago d’Iseo in località Gallinarda. La sagra 
della sarda è un appuntamento fisso delle estati 
sebine da ormai 25 anni. Si comincia oggi e si 
finirà il 19 luglio. Ogni sera dalle 18.30 in cucina 
si prepareranno anche le tipiche torte di 
amarene e le spongade, dolci tradizionali della 
Val Camonica che hanno l’aspetto di piccole 
pagnotte cosparse di zucchero. Oltre alla cena, 
tutte le sere sarà servita anche la musica, con un 
concerto live alle 21 e fuochi d’artificio.

Gi.La.
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Per le sagre

Polenta, sardine
e «botti» sul lago

Ciuffi selvaggi carichi di brillantina, gonnelle
a pois, fruscii di vinile, capelli cotonati, 
scarpette irrequiete sulla pista da ballo, 
ancheggiamenti senza soluzione di continuità. 
Di solito, in manifestazioni come questa, ci 
sono anche monumenti a quattro ruote dagli 
States tipo Cadillac, Plymouth e Chevrolet degli 
anni Cinquanta, ma in questo caso lo spazio 
non c’è. Salto indietro, stasera, al Lime, spazio 
estivo agli spalti di San Giacomo: alle 21 (tempo 
permettendo) va in scena il Lollipop party. 
Classici dell’epoca dal vivo con Danny Memphis: 
trucco, parrucco e abiti gratuiti a noleggio; dj 
set a base di Rockabilly, italian beat, surf, ska. 
Per l’intera serata zucchero filato gratis per tutti.
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Per l’amarcord

Lollipop party 
sugli antichi spalti

Creatività by night Quaranta eventi dalle 18 alle 24 . «Caccia al dipinto» alla Carrara
L’architettura assassinata alla Gamec. E poi i segreti delle statue e la cena con il Baschenis 

Mostre, concerti e show
LA MOVIDA DELL’ARTE

Da non 
perdere
1 Acrovertical 
in Città Alta
2 «Caccia
al dipinto» 
alla Carrara
3 «Architettura 
assassinata» 
alla Gamec
4 Cena
con Baschenis

In Valcanale
Il passaggio
dei pastori
in cammino 
verso 
gli alpeggi, 
tra poesia
e tradizione

In pista
Questa sera 
tutti in pista 
all’oratorio
di Morengo 
con la scuola
di ballo «Gipsy 
Country»

A Tavernola
Il piatto tipico 
sarà seguito
da torte
con amarene 
e spongada
della Valle 
Camonica

Città Alta
Party d’epoca 
per tutti 
i romantici 
stasera al Lime, 
spazio estivo 
agli spalti 
di San Giacomo

 In Piazza Vecchia

DANZE E ACROBAZIE VERTICALI

Acrobazie aeree in Piazza 
Vecchia con gli Acrovertical. 
A partire dalle 22 gli artisti 
eseguiranno le loro 
performance danzando 
sospesi tra i palazzi della 
piazza, ricreando un’atmo-

sfera fiabesca grazie all’uso 
di teli, utili per ricreare 
coreografie che lasciano 
spazio alla fantasia e per 
muoversi nell’aria vincendo 
la gravità, come se ci si 
trovasse in un sogno.
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